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令和６年度 社会福祉法人武蔵会 事業報告書 

 

令和６年度は、法人設立から２５年、ケアハウス武蔵台が開設して２４年目、

特別養老人ホーム清流苑が１８年目、高齢者サポートセンター武蔵台も１０年目

を迎えることができました。 

    新型コロナウィルス感染症が令和５年５月から第５類感染症に位置付けられ

ましたが、令和６年度は大きなクラスターはなく、他の感染症も大きな流行はあ

りませんでした。ですが引き続き感染予防対策を実施しながら日々の運営に取り

組んでいきました。 

    設備面においては、施設の防犯体制強化、入居者の管理体制を図るために、ケ

アハウス武蔵台、特別養護老人ホーム清流宛、高齢者サポートセンター武蔵台の

各施設に２台の防犯カメラを設置いたしました。 

    特別養護老人ホーム清流宛においては、近年日本各地で自然災害が数多く発生

しており電気設備のインフラが被害を受けることがあります。施設運営において

電気設備は無くてはならないインフラですので、災害対策として「埼玉県地域介

護・福祉空間整備等施設整備事業費補助金」を利用し、非常自家発電設備の導入

を申請いたしました。しかしながら、工事に関しては資材等の遅れにより令和７

年４月に完成となりました。 

    また、人材採用においては介護人材採用が難しい状況が継続しています。この

ような状況を鑑み、武蔵会として初めて特定技能外国人材採用に取り組み、ミャ

ンマーから６名に採用内定に結び付きました。人員配置につきましたは、令和７

年度を予定しています。 

    利用者数の状況においては、ケアハウス武蔵台・特別養護老人ホーム清流宛の

入居率は 99％、デイサービスの利用者においても令和 5 年の 21.3 人から 23.9

人と１日平均 2.6 人増加しており、地域の要望に積極的に取り組むことができた

ものと思われます。  

武蔵会全体の事業活動収支を見るとサービス活動増減差額が、全体で 34,788

千円、 

   昨年対比-20,076 千円になっています。サービス活動収益は前年比＋18,045 千円

でしたが、ケアハウス武蔵台の大規模修繕、清流宛の空調機導入による減価償却

費の増大、給食委託費値上げ、人材採用による人材紹介料による業務委託費の増

加、人材不足を補う介護・看護職員の派遣職員の採用によるものが大きな要因と

なっています。 

 

１．事業内容 

○ケアハウス武蔵台（軽費老人ホーム） 
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    原則として６０歳以上で自炊が出来ない程度の身体機能の低下が認められ、又

は高齢のため独立して生活するには不安が認められる方であって、ご家族によ

る援助を受けることが困難な方が入居し、自立した生活ができるよう、各種相

談、給食等のサービスを受けることができます。ホームヘルパー等在宅サービ

スも利用できます。 

 

○特別養護老人ホーム清流苑（介護老人福祉施設） 

    身体上または精神上著しい障害があるために常時の介護を必要とし、かつご家

庭において介護を受けることが困難な方（要介護３～５）が入所できます。入

浴、排泄、食事等の介護や日常生活上のお世話及び日常生活における機能訓練

を受けることができます。個室でユニット１０人の新型特別養護老人ホームで

す。 

 

○特別養護老人ホーム清流苑（短期入所生活介護） 

  地域密着型特別養護老人ホーム第２清流苑（短期入所生活介護） 

  日頃、ご家庭で何らかの介護、支援を受けている方（要支援、要介護１～５）

が短期入所され、入浴、排泄、食事等の日常生活上のお世話を受けることがで

きます。 

 

○デイサービス清流苑（通所介護、総合事業） 

  日頃、ご家庭で何らかの介護、支援を受けている方（要支援、事業対象者、要

介護１～ ５）が通所して、入浴、排泄、食事等の日常生活上のサービスを受け

ることができます。 

 

○地域密着型特別養護老人ホーム第２清流苑（地域密着型介護老人福祉施設） 

    身体上または精神上著しい障害があるために常時の介護を必要とし、かつご家

庭において介護を受けることが困難な方（要介護３～５）が入所できます。入

浴、排泄、食事等の介護や日常生活上のお世話及び日常生活における機能訓練

を受けることができます。個室でユニット１０人の新型特別養護老人ホームで、

日高市在住の方が利用できるサテライト型居住施設です。 

 

    ○小規模多機能型居宅介護武蔵台（小規模多機能型居宅介護） 

  要介護者又は要支援者であって、通いを中心として、利用者の様態や希望に応

じて随時訪問や宿泊を組み合わせてサービスを提供することにより、利用者の

居宅における生活の継続を支援するサービスです。 
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○高麗地域包括支援センター 

  高齢者への総合的な生活支援の窓口となる地域機関です。日高市から委託され

運営し、主任ケアマネージャー・社会福祉士・保健師（看護師）が配置されて

います。介護予防の拠点として、高齢者本人や家族からの相談に対応し、介護・

福祉・医療・虐待防止など必要な支援が継続的に提供されるように調整します。 

   

２．理事会・評議員会の開催  理事会４回  評議員会２回 

開 催 日 議  案  内  容 

令和 6 年 6 月 8 日 

理事会 

 

第 1 号議案 

ケアハウス武蔵台、清流苑、高齢者サポートセンター武蔵台

の令和５年度の事業報告について 

第２号議案 

ケアハウス武蔵台、清流苑、高齢者サポートセンター武蔵

台、法人の令和５年度の決算報告について 

第３号議案 

社会福祉充実残額について 

第４号議案 

 定時評議員会の招集につい 

第５号議案 

 就業規則・給与規程の改定について 

第６号議案 

 利用者の食事代の値上げについて 

令和 6 年 6 月 22 日 

   評議員会 

第１号議案 

 令和５年度の事業報告について 

第２号議案 

 令和５年度の決算報告について（計算書類・財産目録） 

第３号議案 

 社会福祉充実残額について 

報告事項 

 利用者の食事代の値上げについて 

令和 6 年 11 月 27 日 

理事会 

第１号議案 

 就業規則の改定について（有期契約職員の無期転換） 

第２号議案 

 高齢者ＳＣ武蔵台の高圧ケーブル更新工事及び低濃度ＰＣ

Ｂ廃棄物処理の実施について（予算の執行） 

報告事項 
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 ・令和６年度上半期の各事業所の事業活動収支報告 

 ・非常用自家発電設備工事の補助金交付申請について 

 ・清流苑の特定技能外国人採用について 

令和 7 年 1 月 29 日 

理事会 

第１号議案 

 特別養護老人ホーム清流宛ＬＰガス非常用発電設備新設工

事補助金の交付決定に伴う一般競争入札による工事業者の

決定について 

第２号議案 

 武蔵会の勤怠・労務管理システムの導入について 

第３号議案 

 高齢者ＳＣ武蔵台の高圧ケーブル更新工事及び低濃度ＰＣ

Ｂ廃棄物処理の実施について 

令和 7 年 3 月 1 日 

理事会 

第１号議案 

 清流宛、高齢者サポートセンター武蔵台の施設長交代につ

いて 

第２号議案 

 ケアハウス武蔵台、清流苑、高齢者サポートセンター武蔵台

の令和７年度事業計画について 

第３号議案 

 ケアハウス武蔵台、清流苑、高齢者サポートセンター武蔵台

の令和６年度決算見込と令和７年度の予算について 

第４号議案 

 評議員会の招集について 

報告事項 

 日高市による社会福祉法人監査の実施について 

令和 7 年 3 月 15 日 

評議員会 

第１号議案 

 清流宛、高齢者サポートセンター武蔵台の施設長交代につ

いて 

第２号議案 

 ケアハウス武蔵台、清流苑、高齢者サポートセンター武蔵台

の令和７年度事業計画について 

第３号議案 

 ケアハウス武蔵台、清流苑、高齢者サポートセンター武蔵台

の令和６年度決算見込と令和７年度の予算について 

報告事項  

 日高市による社会福祉法人監査の実施について 
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  ３．監事監査  

     令和６年５月２４日 

 

  ４．日高市による法人監査 

     令和７年３月１７日 

 

  ５．一般競争入札 

     〇令和７年１月２９日  

      特別養護老人ホーム清流宛ＬＰガス非常用発電設備新設工事  

      落札業者：川木建設株式会社  落札価格（税込）：30,800,000 円 

   

  ６．法人幹部会議  

     月一回開催 

 

ケアハウス武蔵台 事業報告書 

 

（１）令和６年度の状況  

令和６年度は、年間の平均利用者数は延べ利用者数１８，１２７人（４９．７名

／日）、令和５年度の延べ利用者数１８，０２６人（４９．３名／日）でしたので比

べ１日平均で０．４人増でした。 

入居者の入退居状況は、入居者が７名、退居者が７名「内訳、他施設（３名）、ご

逝去（４名）」となっています。令和６年度においては、感染症対策については制限

を緩めながらも取り組み、入居者においては新型コロナウィルスワクチン接種、イン

フルエンザワクチン接種を行い、日々の手指消毒、施設内においてはマスク着用のお

願い等の対策に取組みました。退去の原因として、新型コロナウィルス罹患によるご

逝去、他施設への入居がありましたので継続して感染症対策に取り組んでいきまし

た。令和５年の夏は酷暑で２名の方が熱中症で入院となりましたが、入居者において

適切なエアコンの使用等の対策に取り組み、令和６年度においては熱中症による入院

者は出ませんでした。 

入居者の入居期間は最長の方は１９年１１か月、最高齢者は１０３歳です 

（令和７年３月３１日）。 

設備面においては、施設の防犯体制化、入居者の管理体制を図るために防犯カメラ

を設置しました。 

運営面においては、昨今の物価高騰を反映させるために入居者に対する施設職員に

よるサービス対価としてのオプショナルサービス料金を見直しました。 
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（２）入居者の状況  

□入居者数の推移(各月１日現在)   

月 
４

月 

５

月 

６

月 

７

月 

８

月 

９

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 

１ 

月 

２ 

月 

３ 

月 
平均 

男 18 17 17 17 17 17 16 16 17 17 17 16 16.8 

女 32 33 33 33 32 33 32 33 33 33 33 34 32.8 

計 50 50 50 50 49 50 48 49 50 50 50 50 49.7 

※年間合計延べ人数：18,127人 

□年齢別入居者数 （令和 7年 3月 1日現在）  

 65 歳

未満 

65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90 歳

以上 

計 

男 0 1 1 4 4 2 4 16 

女 0 0 1 1 6 14 12 34 

計 0 1 2 5 10 16 16 50 

平均年齢 86.1歳  （最高齢者 103歳） 

 

□要介護度別入居者数 （令和 7年 3月 1日現在）カッコ内は昨年の数  

 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

男 0（1） 5（2） 1（4） 2（1） 0（0） 0（0） 0（0） 

女 2（3） 7（4） 4（4） 3（4） 0（0） 0（0） 0（0） 

計 2（4） 12（6） 5（8） 5（5） 0（0） 0（0） 0（0） 

認定者 24名（23名） 

 

（３）施設運営  

□年間定例事項 

  内       容 

入居者懇談会 

 

令和 6年 5月 23日 参加者 22名 

◇令和 6年度事務費算定に関わる説明について 

◇感染症対策について 

◇共有廊下のエアコンスイッチ管理と節電のお願いについて 

◇外出時の内履き、外履き等の対応について  

◇８階キッチン前（エレベーター脇）のカウンターの上には物を 

置かないようにお願いします 

◇びん・缶のゴミの出し方について 
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◇停電のお知らせ 

◇８階テラスの花壇に、お花などを植えました 

令和 6年 10月 17日 参加者 15名 

◇防犯カメラ設置について 

◇外出時の内履き、外履き等の対応について 

◇夜間、早朝時間帯の音の配慮のお願い 

◇食べ物の、食堂からの持ち出し、食堂への持ち込みについて 

令和 7年 2月 10日 参加者 16名 

◇オプショナルサービス料金の見直しについて 

◇感染症対策について 

◇電気代高騰につき、節電のお願いについて 

◇混雑時のエレベーター内、食堂扉前、食堂カウンター周辺での 

入居者、シルバーカーとの接触には注意しましょう 

 ◇脱ぎにくい、かかとの有る履物を使用しましょう 

◇脱衣室のドアは必ず閉めましょう 

◇備品は大切に使用しましょう 

健康診断 （入居者）３９名 受診 令和 6年 10月 3日～令和 6年 11月１日 

健康診断 （職員） １４名 受診 令和 6年 9月 17日～令和 6年 9月 26日 

インフルエンザ予防接種  

 入居者 ４７名 職員 １７名 接種 

令和 6年 11月 21日～令和 6年 12月 20日 

共同募金  令和 6年 11月 18日 

総合訓練  

夜間 3階共用洗濯室より火災想定 

出火確認から消防署への通報、館内伝達、 

避難誘導の確認 

職員による消火器訓練 

令和 6年 6月 17日（月） 

参加者：職員：8名 宿直員：2名 

(有)高麗川防災 

総合訓練  

昼間 5階共用洗濯室より火災想定 

出火確認から消防署への通報、館内伝達、

避難誘導、避難経路の確認 

職員、入居者による消火器訓練 

令和 6年 12月 6日（金） 

参加者：入居者:34名 

職員：8名 

宿直員：2名 

（有）高麗川防災 （株）レオック 
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（４）活動、行事等に関すること  

□行事について  

開催日 内   容 

令和 6年 4月 5日 お花見弁当（各自好きな場所で昼食を） 

お花見ツアー（雨天の為、近場の喫茶店で景色を眺めながら） 

令和 6年 6月 29日 七夕飾り（手作りの笹飾りと短冊で美しい笹飾り） 

令和 6年 8月 7日 ビアテラス（夏祭り、輪投げ、目方でドン！夏野菜の重さ当

て） 

令和 6年 10月 5日 秋の行楽弁当（各自好きな場所で昼食を） 

紅葉ツアー（お弁当持参で近場の公園散策と喫茶店で歓談） 

令和 6年 11月 12日 防犯演奏家による防犯演奏会 

（特殊詐欺等に関する講演とサックスコンサート） 

令和 6年 12月 13日 きのこ汁とおにぎり作り 

（きのこたっぷり汁とおにぎりで身体が温まりました） 

令和 6年１２月 20日 オカリナ演奏会（演奏：オカリナこま） 

令和 6年 12月 23日 クリスマス会（クリスマスメニュー） 

令和 7年 3月 3日 ひな祭り（ひな祭り御膳：ロビーには見事な雛飾り）  

 

□その他の活動  

内  容 開 催 回 数 

ビデオ鑑賞会 月２回（浴室休業日） 

くりくり元気体操 週１回（毎週水曜日） 

買い物ツアー 月４回（近隣のスーパーマーケットへ） 

カフェ（喫茶） 月１回（8階娯楽室にて） 

郵便局送迎 月１回 

  

□令和６年度行事食実施表   

4

月 

5日 お花見弁当 花のり巻き寿司他（持ち出し可） 

10日 味噌汁の日① 春の味噌汁（料理名同じ） 

17日 ご馳走の日 懐石料理（ご馳走の日①） 

5 5日 端午の節句 松華堂弁当（カツオのたたき・若竹煮・柏餅） 
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月 12日 母の日 果物（メロン） 

6

月 

5日 蕎麦の日 蕎麦・うどん選択制 

16日 父の日 大徳寺弁当（三色稲荷） 果物(西瓜) 

7

月 

3日 味噌汁の日② 夏の味噌汁（料理名同じ） 

7日 七夕 そうめん 

24日 土用の丑 うなぎ（ご馳走の日②） 

8

月 

7日 ビアテラス 唐揚げ他 

13日 お盆 三色おはぎ(餡・黄な粉・ごま） 

15日 終戦記念日 すいとん 

9

月 

1日 防災の日 おにぎり 

16日 敬老の日 刺身定食 

22日 秋分の日 三色おはぎ（餡、黄な粉、ごま） 

10

月 

5日 秋の行楽弁当 お弁当（持ち出し可） 

16日 蕎麦の日 茹でたて蕎麦 

22日 さんまフェア 魚選択メニュー（ご馳走の日③） 

31日 ハロウィーン お菓子 

11

月 

15日 カレーフェア 選択（甘口・辛口）カレー 

20日 味噌汁の日③ 秋の味噌汁（きのこの味噌けんちん汁） 

12

月 

21日 冬至 南瓜・ゆず使用の料理 (夕食時) 

23日 クリスマス会 洋風料理など 

31日 大晦日 年越し蕎麦 

 

1

月 

 

1日 正月 正月料理（１日の朝食のみ） 

2～3日 正月 お雑煮 

7日 七草 七草粥 

11日 鏡開き お汁粉(昼食時デザートとして） 

24日 餅の日 つきたて餅 

2

月 

3日 節分 太巻き寿司・いわし料理 

14日 バレンタインデー チョコレート菓子 

21日 ご馳走の日 紙鍋など（ご馳走の日④） 

26日 味噌汁の日 冬の味噌汁（粕汁） 

3

月 

3日 雛祭り 雛ちらし 

14日 ホワイトデー お菓子 

20日 春分の日 三色おはぎ(餡・黄な粉・ごま) 
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特別養護老人ホーム清流苑事業報告書 

 

（１） 令和６年度の状況 

    令和６年度は、1 年を通しての平均利用者数が７３．１人と令和５年度７３.５

人と比べ-０.４名となりました。特養の延利用者数は、前年比２００人減の２６,

６８３人となっています。また入院者数においては令和５年度の５８６人から令

和６年度は３７９人と延人数で２０７人減少しました。入居者の退所状況は、令

和５年度は２８名、令和６年度は２６名と推移しています。令和６年度の内訳は、

清流苑内での看取りの方は１９名となっています。 

    令和５年度５月８日より、新型コロナウイルス等感染症が５類感染症に位置づ

けられましたが、令和６年度は大きなクラスターによる感染症はありませんでし

た。 

    また、特別養護清流苑は令和１８年４月３０日に竣工し、令和６年度に開設し

て１８年となりました。近年、台風や地震など大きな自然災害が日本各地で毎年

のように被害が出ています。その対策をかねて、埼玉県地域介護・福祉空間整備

等施設整備事業費補助金を利用し、非常自家発電設備の導入を令和６年度に申請

いたしましたが、 

工事に関しては資材等の遅れにて令和７年４月に完成しております。 

行事につきましては、誕生会の充実や日頃食べれない物の提供（ケンタッキー・

フライド・チキンなど）など、外食の機会を多く持ち利用者様が好きなの物の提

供を行うなど、利用者様からアンケートを取り職員が企画し行っています。 

また行事食については、クリスマス会や観桜会など食事内容の献立を見直し、

品数を多くし提供の仕方を実演にて行うなど、利用者やご家族の方が満足いただ

けるように対応いたしました。 

 

（２）行事の実施報告 

開催日 行事名 内      容 

5 月 11 日 
母の日の写真撮

影 

バラ・カーネーションを活けて、一緒に一

人ずつ写真撮影を行う。 

6 月 5 日～ 

6 月 11 日 
衣料販売会 

事務所前にて春・夏用の衣類販売を 1 週間

行う。 

7 月 7 日 七夕祭り 
前日に願い事を笹飾りとして利用者と一緒

に飾る。 

8 月 2 回実施 かき氷 熱中症対策として実施。 

9 月 18 日 敬老会 
松花堂弁当を提供し、職員有志によるよさ

こい踊りや花火大会を実施する。 
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10 月 30 日 運動会 

第 16 回運動会を正面玄関前の駐車場にて

実施する。玉送り・玉入れ等で体を動かす

競技を中心にご家族様も参加した。 

12 月 22 日 クリスマス会 

各ユニットにて思考を凝らしてイベント

（音楽演奏など）やプレゼントの贈呈など

行う。 

12 月 5 日～ 

12 月 10 日 
衣料販売会 

事務所前にて秋・冬用の衣料販売を 1 週間

行う。 

1 月 1 日 元旦祭 
新年を迎え、毎年恒例のおせち料理をいた

だく。 

2 月 3 日 節分 
おやつに黄な粉蒸しパンに鬼の絵を描き提

供する。 

3 月 3 日 雛祭り おやつに桜餅や甘酒を提供する。 

3 月 29 日 観桜会 
寿司の実演、たこ焼きなどオードブルにて

提供。 

 

（３）行事食等の実施報告 

   行事食については、季節を感じることができるように企画しています。 

開催日 行事名 内 容（献立等） 

5 月 5 日 端午の節句 
鯉のぼりを模したビッグ牛乳ゼリーを提供す

る。 

6 月 29 日 夏越えの祓  

「魔を滅する」大祓いにちなんで昼食に豆カ

レーを提供。デザートは季節感のあるお菓子

「水無月」を提供する。 

7 月 7 日 七夕 
昼食に「七夕散らし寿司」を提供する。おやつ

には「天の川羊羹」を提供する。 

8 月 30 日 暑気払い 
暑さをうち払ってもらうため、そうめんやス

イカを提供し、涼を感じる献立を提供する。 

9 月 18 日 敬老会 

昼食にオードブル、刺身等を松花堂弁当にて

提供し、デザートは秋らしく梨と巨峰を提供

する。 

9 月 23 日 秋のお彼岸 おやつに手作りのおはぎを提供する。 

10 月 9 日 芋煮会 
苑の正面入口脇にて、芋煮を作る様子を見学

し、おやつとして実食する。 

11 月 13 日 焼き芋大会 特製ドラム缶で焼き芋作り。 
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12 月 21 日 クリスマス会 

ご家族参加にて、握り寿司を全粥食やペース

ト食にし、利用者様も食べられるように加工

し提供。握り寿司は実演にて提供。 

12 月 31 日 大晦日 
昼食に年越しそば等提供し、おやつにビック

プリンを召し上がる。 

1 月 1 日 元旦祭 
お正月の三が日は昼食におせち料理を提供す

る。おやつに干支饅頭と甘酒を提供する。 

1 月 7 日 七草粥 朝食に七草粥の提供、無病息災を祈願する。 

1 月 11 日 鏡開き おやつに白玉風ぜんざいを提供する。 

2 月 3 日 節分祭 
昼食に鬼の顔をトッピングしたマグロ丼を提

供し、おやつに黄な粉蒸しパンを提供する。 

2 月 14 日 
バレンタインデ

ー 

おやつにココアケーキにハート型のゼリーを

飾り提供する。 

3 月 3 日 雛祭り 
昼食にちらし寿司を提供し、おやつに桜餅と

甘酒を提供する。 

3 月 20 日 春のお彼岸 おやつにサツマイモのおはぎを提供する。 

3 月 29 日 観桜会 

ご家族参加し、ストリートで食事会を行い、

握り寿司・たこ焼きを実演にて提供する。オ

ードブルはバイキング形式でおかわりして頂

く。 

     

（４）特養入居者の状況 

  ①特養入居者の推移（年度）                        （人） 

         
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 計 

男 421 408 390 403 405 419 434 420 405 407 369 403 4884 

女 1760 1885 1771 1847 1814 1765 1865 1799 1886 1869 1646 1892 21799 

計 2181 2293 2161 2250 2219 2184 2299 2219 2291 2276 2015 2295 26683 

 

②特養入居者の平均要介護度（年度） 

         4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 
計 

男 3.1 3.1 3.2 3.2 3.4 3.5 3.5 3.5 3.5 3.7 3.7 3.7 3.4 

女 4.1 4.1 4.1 4.1 4.1 4.1 4.1 4.1 4.1 4.1 4.1 4.1 4.1 
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計 3.9 4.0 4.0 4.0 4.0 3.9 4.0 4.0 4.0 4.0 4.1 4.0 4.0 

 

③特養入居者の要介護度別延べ人数（年度）              （人） 

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

   0 1,615 5,623 11,221 8,224 26,683 

 

短期入所生活介護（ショートステイ）事業報告書 

 

（１） 令和６年度の状況 

     利用者数の状況は、年間延利用者数が令和５年度は２,１８５人、令和６年度は

２,２６２人と推移し、５年度と比べ６年度は延べ人数で７７人増加しました。こ

れは、特養に入所するまでのロングショートにて対応した方が多かったこと、緊

急にて利用の問合せがあった方も居室の調整を行い積極的に受け入れたこと、ま

た特養ホームにて入院・退所した方の居室を一時的に短期入所として利用したこ

とが、要因としてあげられます。 

令和６年度は、グループ（武蔵台病院・日高の里等参加）連携会等にて居室の空

き状況を細かく発信し利用可能な方の紹介など情報共有を行い、また利用に関し

て介護支援専門員を通し、ご家族様に居室の空き状況を連絡するなど、短期入所の

利用につなげられるよう引き続き取り組んでいきます。 

  

（２）短期入居者の状況  

   ①短期入居者数の推移（年度）                      （人） 

         4

月 
5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 計 

男 4 3 3 5 6 7 6 6 5 5 6 7 63 

女 14 19 15 18 18 14 16 15 13 14 13 12 181 

計 18 22 18 23 24 21 22 21 18 19 19 19 244 

延 188 186 191 188 246 187 189 186 159 175 190 177 
226

2 

     

 ②短期入居者平均要介護度（年度） 

             
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 平均 

男 3.0 3.8 4.5 2.2 3.5 3.6 3.4 3.5 4.0 3.9 3.6 3.9 3.6 

女 3.2 2.7 3.1 3.1 2.8 3.0 3.0 3.3 2.9 3.1 3.2 2.9 3.0 
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計 3.2 2.9 3.3 3.0 3.0 3.2 3.2 3.4 3.3 3.4 3.3 3.1 3.2 

 

   ③短期入所者要介護別延べ利用者数（年度）               （人） 

要支

援１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
合計 

  6   10 268 292  699 520 467 2,262 

 

通所介護（ディサービスセンター）事業報告 

 

（１）令和６年度の状況 

     利用者数の状況は、年間の延通所者数が令和５年度は６,５７５人、令和６年度

は７,３４３人と推移し、５年度と比べ６年度は７６８人増加しています。また登

録者数に関しては６９人から８５人（R7.3）と１６人増加しています。 

     令和６年度は、大きなクラスターによる感染症もなく、年間を通して平均利用者

数も令和５年度の２１．３名から令和６年度は２３．９名と１日平均２．６名増え

ています。また、週の利用日数も１人あたり２.２日となっています。 

     行事については、ケーキバイキングやお茶会、うどん作りなど新たに企画し、季

節を感じていただく活動の充実や利用者様自身が中心となりレクレーションを企

画するなど、新たな試みとして行っています。 

またリハビリを希望する利用者様が多くなり、引き続き武蔵台病院等よりPT（作

業療法士）の方を派遣していただき、また看護師もリハビリのお手伝いを行うなど、

令和６年度は一層の充実が図られています。 

その他すでに利用されている方のデイサービスの様子をお聞きしたり、デイだ

より・ホームページの充実等により、ご家族や居宅介護支援事業所・介護支援専門

員の方の問合せも多くなり、令和６年度の増えた要因としての特徴の一つとなっ

ています。 

  

（２）行事の実施報告    

開催日 行事名 内容 

4 月 26 日 
ケーキバイキン

グ 

ケーキを購入し、利用者様の好きなケー

キをいただく。 

5 月 23 日 新緑会 
コースター作り。白玉風あんみつをいた

だく。 

6 月 11 日 お茶会 茶摘みレクの実施。 
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7 月 6 日 七夕祭り 

七夕飾りの飾りつけを行い、七夕の雰

囲気を味い、七夕に因んだお菓子を召

し上がる。 

7 月 12 日 うどん作り 
利用様にうどんを手打ちしていただ

き、召し上がる。 

8 月 6 日 暑気払い・夏祭り 

焼きそば・射的など夏祭りを実施す

る。食事は涼を感じる献立を提供す

る。 

9 月 10 日 敬老会 
プレゼント贈呈。職員の出し物、おや

つを召し上がる。 

11 月 4 日～ 

11 月 8 日 
紅葉ドライブ 

外出の機会を作り、ドライブをしなが

ら季節の紅葉を楽しむ（名栗湖方面） 

10 月 25 日 運動会 特養ホームと合同にて実施。 

12 月 21 日 クリスマス会 

全員にプレゼントを用意する。またケ

ーキ、衣装にてクリスマスを楽しむ。

ハンドベルの出し物実施。 

1 月 20 日～ 

1 月 24 日 
初詣 飯能の諏訪八幡神社に行く。 

2 月 3 日 節分会 節分にちなんだレクを行う。 

3 月 3 日 雛祭り 吊るし雛を制作し、ケーキを楽しむ。 

 

（３）通所者の状況 

①延通所者利用者数（下段は予防デイ）                （人） 

性別                 4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 
計 

男 
67 

0 

74 

0 

62 

0 

71 

0 

82 

0 

74 

0 

83 

9 

92 

9 

69 

8  

82 

7 

79 

8 

91 

7 

926 

48 

女 
418 

93 

445 

85 

416 

85 

490 

93 

455 

83 

450 

100 

468 

89 

431 

75 

435 

80 

436 

83 

426 

92 

440 

101 

5310 

1058 

計 
485 

93 

519 

85 

479 

85 

561 

93 

538 

83 

524 

100 

551 

98 

523 

84 

504 

88 

518 

90 

505 

100 

531 

108 

6236 

1106 

合計 578 604 563 654 620 624 649 607 592 608 605 639 7343 

1 日 

平均 
22.6 22.7 22.8 24.2 23.0 25.0 24.0 23.2 24.7 25.3 25.2 23.5 23.9 
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②通所者平均要介護度（年度） 

             
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 平均 

男 2.0 1.9 2.0 1.9 2.0 1.7 1.7 1.9 1.9 1.8 1.8 1.9 1.9 

女 1.8 1.7 1.8 1.7 1.7 1.7 1.7 1.6 1.7 1.6 1.6 1.6 1.7 

計 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.7 1.7 1.7 1.7 1.7 1.6 1.6 1.7 

 

 ②通所者要介護別延べ人数（年度）                   （人） 

要支援

１ 

要支援

２ 

要 介 護

１ 

要 介 護

２ 

要 介 護

３ 

要介護

４ 

要 介 護

５ 
合計 

268 856 2,739 1,532 1,090 565 293 7,343 

 

 

高齢者サポートセンター武蔵台 

 

地域密着型特別養護老人ホーム第２清流苑 

 

（１）令和６年度の状況 

   当施設は平成２６年６月に開設し、令和 6 年度は開設 10 年目を迎え高齢者サポ

ートセンター武蔵台の３事業（特別養護老人ホーム第２清流苑・小規模多機能型居

宅介護武蔵台・高麗地域包括支援センター）の一つとして運営。 

   平均入居者数は、令和５年度が１９．６名、令和６年度は１８．５名と推移。ご

利用者の体調管理に努め、早期発見、受診に心がけ対応した。また、空き部屋のシ

ョート利用を率先して行うことで、利用を必要とされている方へ速やかに対応に努

めた。 

職員研修においては、令和６年度の内部研修計画に基づき取り組んだ。外部研修

においてもオンライン研修や動画配信を中心に取り入れ、積極的に活用しスキルア

ップに努めた。 

   行事については、敬老会・クリスマス会等の行事を感染症対策の中、予防対策を

講じて行い、他、各フロアーでの活動も（昼食作りやお楽しみ会）新たに開催し入

居者と共に楽しむ機会を設けた。 
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（２）特養入居者の状況 

 特養入居者の推移（平均）  

 4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 

平

均 

入居 18.2 18.0 18.0 17.2 18.1 18.0 18.5 19.9 19.9 18.2 19.0 19.5 18.5 

入院 0.0 1.0 0.4 0.4 0.7 0.0 0.0 0.0 0.4 0.2 0.8 2.0 0.5 

 

（３）行事（行事食）の実施報告 

開 催 日 行 事 名 内      容 

４月１２日 お花見会 手作りおやつで屋上にて桜を鑑賞する。(小規模) 

５月５日 端午の節句 
こどもの日を祝い、米粉で鯉のぼりおやつを作り楽

しむ。菖蒲湯に入浴する。（小規模） 

６月 1 日 開苑記念日 
特別な昼食、おやつに紅白和菓子を提供しお祝いす

る。（高ＳＣ） 

６月６日 うどん作り 
給食委託会社の職員の指導の下うどん打ちを行う。

(小規模) 

８月２８日 納涼祭 

小規模にて、たこ焼き、焼きそば、チョコバナナ、

かき氷、ジュースを屋台風にして提供する。特養に

て輪投げ、射的、魚釣りゲーム等を楽しむ。（高ＳＣ） 

９月１３日 お月見 
中秋の名月にちなんで月見団子作りをする。（小規

模） 

９月１８日 敬老会 
行事食を松花堂弁当にて提供する。(菊御飯、刺身、

季節のフルーツ等)（高ＳＣ） 

１０月１４ 

～１８日 
芋堀り 

フロアー内で畑から収穫したサツマイモを簡易的

な畑を作り、土に戻して収穫体験を行う。(特養) 

小規模玄関前にて、育てたさつま芋を掘り収穫す

る。(小規模) 

１０月２３日 運動会 
フロアーにて玉入れ、パン食い競争など行い、身体

を無理なく動かす。(小規模) 

１０月３０日 芋煮会 
小規模玄関前にて開放的な気分で芋煮を堪能する。

（小規模） 

１１月２１日 焼き芋大会 

小規模多機能玄関前で数種類のサツマイモを焼き、

秋の味覚・香り、食感を楽しむ。わんぱく保育園の

園児も参加する。(高ＳＣ) 

１１月 紅葉ドライ 飯能市、日高市をドライブしながら巡り紅葉見学(小
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ブ 規模) 

１２月２１日 
クリスマス

会 

クリスマス行事食（にぎり寿司、オードブル、ケ

ーキ等）を提供し、衣職員によるダンス、ゲーム

等楽しむ。(高ＳＣ) 

１２月３１日 大晦日 

年越しそばを提供する。 

おやつにゆく年くる年の干支に因んだデコレーシ

ョンをしたビッグプリンを提供する。（高ＳＣ） 

１月元～３日 お正月 
お正月の行事食を提供する。（高ＳＣ） 

ご来光を鑑賞し新たな年のお願いをする。(特養) 

１月 

１７～２７日 
初詣 高麗神社に参拝し今年の健康等を祈る。(小規模) 

２月３日 節分 

節分にちなんだ行事食を提供する。 

各フロアーを鬼に扮した職員が回り、豆まきをす

る。（高ＳＣ） 

２月２７日 
魚の解体シ

ョー 

給食委託会社の職員による鯛の解体ショーを行い

昼食時姿造りの刺身を堪能する。(高ＳＣ) 

３月２９日 観桜会 
施設内にお花見の装飾を施し、お花見の行事食を提

供する。(高ＳＣ) 

 

 

  

小規模多機能型居宅介護武蔵台 

 

（１）令和６年度の状況 

平均登録者数は、令和５年度１８．３名、今年度１５．３名と推移。平均要介護

度は、令和５年度２．９、今年度２．４と推移。 

長期間利用していた方が体調不良や施設入所が重なり、利用者が減少するととも 

   に新規利用者を獲得できず登録者数が減少した。 

運営面では、加算は令和５年度と同様のものを算定。運営推進会議を通し、日高市 

内の民生委員の方や他小規模事業所との情報共有を通し、地域住民の方々の状況や 

必要としているサービスの把握、提供を行った。 
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 （２）小規模多機能型居宅介護の状況 

 利用者の推移（平均）   

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10

月 

11

月 

12

月 

1 月 2 月 3 月 平均 

登録 15.6 15.7 15.5 15.1 15.3 15.3 15.6 15.2 15.7 14.9 15.0 14.7 15.3 

通い 10.4 9.2 10.3 9.2 9.0 10.1 10.5 8.9 8.6 8.1 7.7 8.8 9.2 

泊り 8.6 7.4 8.1 6.7 6.2 7.2 7.6 6.5 6.4 5.7 5.1 6.0 6.8 

訪問 2.2 2.1 2.2 3.5 2.7 2.9 2.7 2.8 2.5 2.4 2.5 2.7 2.6 

 

※（３）の行事（行事食）の実施報告については、地域密着型特別養護老人ホーム第２清流 

宛と合同実施となります 

 

高麗地域包括支援センター 

 

（１）令和６年度の状況 

日高市からの委託を受け、平成２６年４月に開設。 

指定更新申請を実施し、令和２年４月１日より６年間の有効期間の更新が認可となる。 

  常勤の主任介護支援専門員、看護師、社会福祉士（１名）介護支援専門員の４名の体制

で相談や介護予防事業を実施。 

当センターの担当区域は、第１圏域で武蔵台小学校・高麗小学校区で行政区としては

横手、久保、台、こま武蔵台、横手台、高麗本郷、日向、元宿、清流、上高岡、下高

岡、新堀、栗坪、梅原、栗原。 

 

   地域包括支援センターの主な役割は、 

①介護予防支援事業 

②総合相談支援 

③成年後見制度や高齢者虐待等への対応の権利擁護 

④包括的・継続的ケアマネジメント 

⑤在宅医療・介護連携推進事業 

⑥生活支援体制整備事業 生活支援コーディネーターの配置 

⑦認知症総合支援事業とし認知症地域支援推進員の配置をしております。 

他、認知症カフェ（オレンジカフェ）地域ケア会議、住民主体の体操教室の支援等に 

よる地域の方の交流を図っている。 

   今年度の状況として、予防教室や認知症カフェ・体操教室等の開催をすることができ
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た。 

地域においては、高齢化率の上昇に伴い、総合相談（介護申請・認知症対応等）の増

加傾向が見られている。 

     

（２）活動内容 

（イ）相談実績 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10

月 

11

月 

12

月 

1 月 2 月 3 月 合計 

総合相談 89 74 100 108 121 95 90 87 69 96 104 96 1129 

権利擁護 49 35 39 38 23 25 53 34 40 48 41 66 491 

包括的・継続的

ケアマネージメ

ント支援 

33  34 70 38 36 32 46 28 29 22 45 64 477 

合計 171  143 209 184 180 152 189 149 138 166 190 226 2097 

   

（ロ）一般介護予防教室 

    健康な人を対象に生活習慣病そのものを予防する取組（健康づくり、疾病予防） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10

月 

11

月 

12

月 

1 月 2 月 3 月 合計 

開催回数 4 ４ 4  4 ４ 4  4  4  ４ 4  ４ ４ 48 

延べ  

参加数 
62  67 75 66 62 66 52 52 55 56 52 53 718 

   １回あたりの平均参加者数  約 15 人 

   開催場所；武蔵台公民館 高麗公民館 

   

（ハ）介護予防サービス計画、介護予防支援計画作成数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10

月 

11

月 

12

月 

1 月 2 月 3 月 合計 

介護予防支援（介護予防支援計画） 

自事業所 61  61 59 57 63 65 66 63 61 59 65 67 747 

他事業所

委託 
17  17 17 14 17 17 16 17 19 19 20 19 209 

計 78  78 76 71 80 82 82 80 80 78 85 86 966 



22 

 

 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10

月 

11

月 

12

月 

1 月 2 月 3 月 合計 

介護予防マネジメント（介護予防ケアマネジメント計画） 

自事業所 24  26 24 23 23 25 24  27 26 29 32 34 317 

他事業所

委託 
6 7 8 7 8 8 9 9 7 5 5 5 84 

計 30 33 32 30 31 33 33 36 33 34 37 39 401 

 

（ニ）認知症サポーター養成講座開催 

    認知症サポーターとして、認知症をただしく理解してもらい、認知症の人や家族を

温かく見守る応援者になってもらうための養成講座を開催した。 

開催場所 参加人数 

武蔵台公民館、高麗公民館 他 計４回  ５５人 

   

（ホ）包括だよりの発行 

  他の２地域包括支援センターと共同発行した。 

発行回数 発行日 内   容 

２回 
 ９月 包括支援センターについて 

 ３月 予防教室予定表 

   

（ヘ）会議等へ参加あるいは開催 

会 議 等 参加回数 会 議 等 参加回数 

地域包括支援センター会議 １２回 自立支援型地域ケア会議  １２回 

圏域型地域ケア会議 ９回 日高市ケアマネサロン ２回 

日高市情報交換会の開催  ２回 飯能日高地区ワールドカ

フェ 

  １４回 

オレンジカフェ  ２回     

 

（ト）住民主体「くりくり元気体操」フォローアップ 

  ・武蔵台公民館、武蔵台自治会館、横手自治会館、横手公会堂 

  ・高麗聖書協会、ケアハウス、武蔵台小学校、清流公会堂 

   

（チ）認知症地域推進員の活動 

認知症地域支援・ケア向上推進会議 １２回 
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日高市健康祭り：認知症チェック     １回  

武蔵台公民館文化祭：認知症チェック（計５７名参加） １回 

徘徊模擬訓練           （計１３名参加）     １回  

出張包括相談会          （計１４名参加） ４回 

     

（リ）生活支援コーディネーターの活動   

生活支援コーディネーター 第１層協議会 ０回 

生活支援コーディネーター 第 2 層協議体 ２回 

ＳＣブレイク １２回 

おたすけ隊会議 １２回 

   

（ヌ）認知症初期集中支援チームの活動 

認知症初期集中支援チーム員会議      ９回 

認知症初期集中支援チーム検討委員会 １回 

 


